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Lineas de Investigación

- Nutrición, crecimiento y composición corporal.

- Obesidad

- Nutrición y factores de riesgo aterogénico.

- Nutrición y alteraciones del metabolismo de los hidratos de carbono.

- Nutrición y mineralización ósea.

- Nutrición y alimentos funcionales.

- Aspectos clínico-epidemiolóxicos del asma infantil.

- Alteraciones del desarrollo testicular

- Causticación esofágica.

Servicios y Recursos
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- Estudios poblacionales del estado nutricional y crecimiento (antropometría, composición corporal,
bioquímica nutricional, factores de riesgo aterogénico y encuestas dietéticas)

- Prevalencia de obesidad

- Programas de prevención e intervención nutricional.

- Planificación dietética.

- Pirámide Guía de alimentos

- Valoración de la palatabilidad de los nutrientes y de los componentes funcionales de los alimentos.

- Prevalencia del asma en la población infantil en Santiago y su área de influencia. Factores
precipitantes de asma en el niño. Corticosteroides inhalados y su repercusión en el crecimiento.

- Estudio clínico y experimental del desarrollo testicular. Investigación de nuevas modalidades de
tratamiento.

- Estudio epidemiológico, clínico y de cirugía experimental de la causticación esofágica. Desarrollo
de nuevas estrategias para su tratamiento y prevención de las secuelas.

Palabras clave

Nutrición pediátrica; obesidad, riesgo cardiovascular; crecimiento; composición corporal;
mineralización ósea; metabolismo de hidratos de carbono; alimentos funcionales; probióticos;
prebióticos; cuidados nutricionales; prevención dietética; prevención nutricional; educación
nutricional.
Asma; corticosteroides.
Criptorquídea; tratamiento hormonal; tratamiento quirúrgico; peritoneografía; caústicos, quemadura
esofágica; estenosis esofágica; dilatación esofágica.

Investigadores

Nombre Cargo
Leis Trabazo,M.R. Coordinador
Alvez González,F. Miembro
Bautista Casasnovas,A.L. Miembro
Monasterio Corral,L. Miembro
Vázquez Cobela,R. IFP

Colaboradores externos
Nombre InstituciónMaría José Méndez Bustelo SERGAS-PEDIATRIA, ATENCIÓN PRIMARIA
Maravillas Santos Tapia SERGAS-Hospital Arquitecto Marcide-Ferrol
Pilar Pereiro García Sergas. Pediatra Atención Primaria
Luis Sánchez Santos Sergas-Pediatra de Atención Primaria
Helena Ogando Barreiro Pediatra
Pilar Blanco Fernández Sergas-Pediatra Atención Primaria
María Carmen Belo  Gonzále Sergas-Pediatra Atención Primaria
Manuel Pumarega Vergara Sergas-Pediatra Atención Primaria
Pilar Cabo Aseguinolaza Sergas-Pediatra Atención Primaria
Carmen Losada Pazo Sergas-Pediatra Atención Primaria
Josefina Pena Nieto Sergas-Pediatra Atención Primaria
María Teresa Otero García Sergas-Pediatra Atención Primaria
Ana Ferreiro Ponte Sergas-Pediatra Atención Primaria
Eva García García Sergas-Pediatra Atención Primaria
María García Reboredo Sergas-Pediatra Atención Primaria
MARIA MERCEDES RODICIO GARCIA Sergas-Pediatra Atención Primaria
María de Las Mercedes Liñares Paz Sergas-Radiología Hospital Clínico Universitario de Santiago
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Clientes y socios tecnológicos
- Secretaría Xeral para o Deporte (Presidencia)

PRODUCCIÓN CIENTÍFICA 2007 - 2011
Artículos en revistas científicas
Artículo: 

Giant omental lipoblastoma in a 10-month-old infant composing 20% of total body weight
Revista: JOURNAL OF PEDIATRIC SURGERY,  ISSN: 0022-3468
2007

Artículo: 

Giant omental lipoblastoma in a 10-month-old infant composing 20% of total body weight
Revista: JOURNAL OF PEDIATRIC SURGERY,  ISSN: 0022-3468
2007

Artículo: 

Relation ship between lactate dehydrogenase activity in saliva and oral health status
Revista: ARCHIVES OF ORAL BIOLOGY,  ISSN: 0003-9969
2007

Artículo: 

Relationship between lactate dehydrogenase activity in saliva and oral health status
Revista: ARCHIVES OF ORAL BIOLOGY,  ISSN: 0003-9969
2007

Artículo: 

Body composition and respiratory function in healthy non-obese children
Revista: PEDIATRICS INTERNATIONAL,  ISSN: 1328-8067
2007

Artículo: 

Tabaquismo parental y función pulmonar en niños y adolescentes sanos
Revista: ARCHIVOS DE BRONCONEUMOLOGIA,  ISSN: 0300-2896
2007

Artículo: 

Cardiovascular risk factors in prepubertal spanish obese children
Revista: ANNALS OF NUTRITION AND METABOLISM,  ISSN: 0250-6807
2009

Artículo: 

Bipolar scissors circumcision is a safe, fast and bloodless procedure in children
Revista: JOURNAL OF PEDIATRIC SURGERY,  ISSN: 0022-3468
2009

Artículo: 

Congenital partial arhinia with no associated
Revista: INTERNATIONAL JOURNAL OF PEDIATRIC OTORHINOLARYNGOLOGY,  ISSN: 0165-5876
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2009

Artículo: 

Isolated growth hormone defeciency type II caused by a novel intronic mutation
Revista: HORMONE RESEARCH,  ISSN: 0301-0163
2009

Artículo: 

Juvenile xanthogranuloma of the cauda equina
Revista: PEDIATRIC NEUROLOGY,  ISSN: 0887-8994
2009

Artículo: 

Prevalence of the metabolic syndrome in Spanish children.
Revista: International Journal of Pediatric Obesity,  ISSN: 1747-7166
2010

Artículo: 

Variants in the FTO Gene are associated with obesity in Spanish children.
Revista: International Journal of Pediatric Obesity,  ISSN: 1747-7166
2010

Artículo: 

Circunferencia de la cintura como parámetro antropométrico predictor del hígado graso no alcohólico
en una muestra de niños y adolescentes de Galicia. Estudio GALINUT.
Revista: Nutricion Hospitalaria,  ISSN: 0212-1611
2010

Artículo: 

Mieloperoxidasa en niños obesos españoles.
Revista: Nutricion Hospitalaria,  ISSN: 0212-1611
2010

Artículo: 

El índice cintura-talla como predictor de riesgo cardiovascular. Estudio Galinut.
Revista: Nutricion Hospitalaria,  ISSN: 0212-1611
2010

Artículo: 

¿Qué medición antropométrica refleja mejor la adiposidad y la obesidad central en niños y
adolescentes?
Revista: Nutricion Hospitalaria,  ISSN: 0212-1611
2010

Artículo: 

Prevalencia de síndrome metabólico en niños españoles.
Revista: Nutricion Hospitalaria,  ISSN: 0212-1611
2010

Artículo: 

Variants in the KCTD15 gene identified from recent genome-wide associatio study are associated
with obesity in Spanish Children.
Revista: Obesity Reviews,  ISSN: 1467-7881
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2010

Artículo: 

Pleural antigen assay in the diagnosis of pediatric pneumococcal empyema.
Revista: JOURNAL OF CRITICAL CARE,  ISSN: 0883-9441
2011

Artículo: 

Abdominal Cystic Lymphangiomas in Pediatrics: Surgical Approach and Outcomes.
Revista: ACTA CHIRURGICA BELGICA,  ISSN: 0001-5458
2011

Artículo: 

Presence of the metabolic syndrome in obese children at prepubertal age.
Revista: ANNALS OF NUTRITION AND METABOLISM,  ISSN: 0250-6807
2011

Artículo: 

A variant in the pon1 gene confers protection against childhood obesity and increases pon1
lactonase activity.
Revista: ANNALS OF NUTRITION AND METABOLISM,  ISSN: 0250-6807
2011

Artículo: 

A NPY variant is associated with obesity and traits of metabolic syndrome in Spanish childre.
Revista: ANNALS OF NUTRITION AND METABOLISM,  ISSN: 0250-6807
2011

Artículo: 

A variant in 11B-hydroxysteroid dehydrogenase type 1 gene is associated with obesity in children.
Revista: ANNALS OF NUTRITION AND METABOLISM,  ISSN: 0250-6807
2011

Libros: 
Título: 

Recomendaciones nutricionales y dietéticas al alta hospitalaria en pediatría
 (978-84-7429-333-3) Publicación: 2007
Editorial: Editorial Glosa S.L.

Título: 

Menús para comedores escolares de Galicia.
 (978-84-934272-4-5) Publicación: 2008
Editorial: Unidixital. Servizo de Edición Dixital da USC

Título: 

La dieta atlántica. El pescado y las algas. Su importancia en el neurodesarrollo y la función cerebral.
 (978-84-9887-033-6) Publicación: 2009
Editorial: UNIVERSIDADE DE SANTIAGO DE COMPOSTELA

Título: 

Tratado de endocrinología pediátrica
 (978-84-481-6387-7) Publicación: 2009
Editorial: Mc Graw-Hill
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Título: 

Tratado de gastroenterología, hepatología y nutrición pediátrica de la SEGHNP
 (978-84-8473-891-6) Publicación: 2010
Editorial: Ergon

Capítulos de libro: 
Título: 

Objetivos nutricionales

Libros: 

Recomendaciones nutricionales y dietéticas al alta hospitalaria en pediatría

(978-84-7429-333-3)Publicación: 2007
Editorial: Editorial Glosa S.L.

Título: 

Sobrepeso y obesidad

Libros: 

Recomendaciones nutricionales y dietéticas al alta hospitalaria en pediatría

(978-84-7429-333-3)Publicación: 2007
Editorial: Editorial Glosa S.L.

Título: 

Alimentación del niño escolar

Libros: 

Manual práctico de Nutrición en Pediatría

(978-84-8473-594-6)Publicación: 2007
Editorial: Sociedad de Pediatría de Madrid y Castilla-La Manc, Asociación Española de Pediatría

Título: 

Alimentación en guarderías y colegios

Libros: 

Manual práctico de Nutrición en Pediatría

(978-84-8473-594-6)Publicación: 2007
Editorial: Sociedad de Pediatría de Madrid y Castilla-La Manc, Asociación Española de Pediatría

Título: 

La obesidad en la infancia y adolescencia

Libros: 

Nutrición, Actividad Física y Prevención de la Obesidad. Estrategia NAOS

(84-9835-122-7)Publicación: 2007
Editorial: Editorial médica Panamericana

Título: 

Dieta y riesgo cardiovascular en España: Estudio DORICA (III)

Libros: 

Dieta y riesgo cardiovascular. Estudio Dorica II
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(978-84-7903-609-6)Publicación: 2007
Editorial: Editorial médica Panamericana

Título: 

La dieta atlántica como paradigma de la alimentación con productos del mar. Su importancia en el
neurodesarrollo y función cerebral del feto al anciano.

Libros: 

IV Reunión Internacional La Alimentación y la Nutrición en el Siglo XXI. Dieta Atlántica. La Obesidad
como problema de salud pública.

(978-84-930544-9-6)Publicación: 2008
Editorial: Fundación Española de la Nutrición

Título: 

Niños y adolescentes a riesgo de desarrollar obesidad. Identificación y seguimiento.

Libros: 

IV Reunión Internacional La Alimentación y la Nutrición en el Siglo XXI. Dieta Atlántica. La Obesidad
como problema de salud pública.

(978-84-930544-9-6)Publicación: 2008
Editorial: Fundación Española de la Nutrición

Título: 

Crecimiento normal

Libros: 

Manual de Pediatría. 2ª Edición

(978-84-8473-642-4)Publicación: 2008
Editorial: Ergon

Título: 

Valoración del crecimiento

Libros: 

Manual de Pediatría. 2ª Edición

(978-84-8473-642-4)Publicación: 2008
Editorial: Ergon

Título: 

Valoración del estado nutricional

Libros: 

Manual de Pediatría. 2ª Edición

(978-84-8473-642-4)Publicación: 2008
Editorial: Ergon

Título: 

Alimentos funcionales

Libros: 

Tratamiento en gastroenterología, hepatología y nutrición pediátrica.

(978-84-8473-680-6)Publicación: 2008
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Editorial: Ergon

Título: 

A Obesidade

Libros: 

Conversas educativas. Unha contribución á cultura da infancia

(84-96351-55-6)Publicación: 2009
Editorial: Espacios Educativos

Título: 

Hábitos Alimenticios

Libros: 

Conversas educativas. Unha contribución á cultura da infancia

(84-96351-55-6)Publicación: 2009
Editorial: Espacios Educativos

Título: 

Factores dietéticos que condicionan la obesidad

Libros: 

La obesidad en los niños. Un problema de todos

(978-84-613-2523-8)Publicación: 2009
Editorial: Tile Von SL

Título: 

Niño Preescolar y Escolar

Libros: 

Nutrición y Alimentación Humana

(978-84-8473-664-6)Publicación: 2009
Editorial: Ergon

Título: 

Diabetes millitus infantil: clasificación, diagnóstico, epidemiología y etiología

Libros: 

Tratado de endocrinología pediátrica

(978-84-481-6387-7)Publicación: 2009
Editorial: Mc Graw-Hill

Título: 

Talla baja idiopática

Libros: 

Crecimiento, nutición y metabolismo

(978-97-010-7197-7)Publicación: 2009
Editorial: Mc Graw-Hill

Título: 

Alteraciones de los hidratos de carbono
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Libros: 

Actualizaciones en endocrinología pediátrica

(978-84-95182-52-4)Publicación: 2009
Editorial: J y C Ediciones Médicas S.L.

Título: 

Paedriatic Appendicitis

Libros: 

Paedriatic Appendicitis

(978-1-84692-009-7)Publicación: 2009
Editorial: Clinical Publishing

Título: 

Nutrición del niño de 1-3 años, preescolar y escolar.

Libros: 

Tratado de Nutrición. Tomo III

(978-84-9835-240-5)Publicación: 2010
Editorial: Editorial médica Panamericana

Título: 

Valoración del estado nutricional e ingestas dietéticas recomendadas.

Libros: 

Diagnóstico y tratamiento de las enfermedades metabólicas hereditarias.

(978-84-8473-793-3)Publicación: 2010
Editorial: Ergon

Título: 

Trastornos del comportamiento alimentario: anorexia nerviosa y bulimia nerviosa.

Libros: 

Protocolos Diagnóstico-terapéuticos de Gastroenterología, Hepatología y Nutrición Pediátrica.
SEGHNP-AEP.

(978-84-8473-869-5)Publicación: 2010
Editorial: Ergon

Título: 

Trastornos de la digestión y absorción genéticos y adquiridos: déficit de disacaridasas

Libros: 

Tratado de gastroenterología, hepatología y nutrición pediátrica de la SEGHNP

(978-84-8473-891-6)Publicación: 2010
Editorial: Ergon

Título: 

Trastornos de la digestión y absorción genéticos y adquiridos: déficit de enteroquinasa

Libros: 

Tratado de gastroenterología, hepatología y nutrición pediátrica de la SEGHNP
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(978-84-8473-891-6)Publicación: 2010
Editorial: Ergon

Título: 

Técnicas de composición corporal.

Libros: 

Tratado de Gastroenterología, Hepatología y Nutrición Pediátrica Aplicada de la SEGHNP.

(978-84-8473-888-6)Publicación: 2011
Editorial: Ergon

Título: 

Valoración del Estado Nutricional.

Libros: 

Tratado de Pediatría. Volumen II. 10ª Edición

(978-84-8473-906-7)Publicación: 2011
Editorial: Ergon

Título: 

Crecimiento normal

Libros: 

Tratado de Pediatría. Volumen II. 10ª Edición

(978-84-8473-906-7)Publicación: 2011
Editorial: Ergon

Título: 

Valoración del crecimiento.

Libros: 

Tratado de Pediatría. Volumen II. 10ª Edición

(978-84-8473-906-7)Publicación: 2011
Editorial: Ergon

Título: 

Obesidad

Libros: 

Casos Clínicos en Nutrición Infantil

(978-84-8473-942-5)Publicación: 2011
Editorial: Ergon

Tesis doctoral: 
Título: 

Patrón genético de la malabsorción a la lactosa de tipo adulto en los niños y adolescentes de Galicia
                                                                                                                                                         

Fecha lectura: 11/01/2007
Director: Rafael Tojo Sierra, María Rosaura Leis Trabazo, LOURDES LOIDI FERNÁNDEZ DE TROCONIZ
Autor: Adina Valeria Tocoian

Título: 
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Factores emergentes de riesgo aterotrombogenico en la edad pediátrica. "Estudio de la lipoproteina
A, factores hemorreológicos, hemostáticos y de la homocisteina como predictores de riesgo e
hipercolesterolemia familiar y en la obesidad"

Fecha lectura: 14/07/2008
Director: Rafael Tojo Sierra, María Rosaura Leis Trabazo, Adolfo Laureano Bautista Casasnovas
Autor: Jaime Santiago Dalmau Serra
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