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Unas 150.000 personas tienen el virus del
Sida en Espana y la tercera parte no lo sabe

Sanidad impulsa una camparia para concienciar a los jévenes de la importancia de hacerse la prueba

MADRID @ Agencias

La Coordinadora Estatal de
VIH-Sida (CESIDA), en colabo-
racién con el Ministerio de Sani-
dad y la Plataforma VIH Espaia,
lanzd ayer la campana “Sal de
dudas”, una iniciativa que busca
animar a los mds jovenes a
someterse a la prueba del VIH,
sobre todo si han realizado prac-
ticas sexuales de ricsgo homo-
sexuales o heterosexuales, ya
que, segtin diversos estudios, las
personas que tienen en virus sin
saberlo son responsables de casi
la mitad (45%) de las nuevas
infecciones.

El mensaje, que se trasmitird
a través de carteles con el lema
de la campania “Es por ti. Sal de
dudas” y de un breve “spot” que
se emitird por television y en
redes sociales como Facebook,
muestra fotografias de chicos y
chicas jGvenes en cscenas de la
vida cotidiana, a quienes se les
pide realizarse el test del VIH
“tanto por los demds y por ellos
mismos”, para poder “tomar el
control de la situacion” en cl
caso de que tengan dudas sobre
si estan infectados.

Para el presidente de CESIDA,
esta campana estd enfocada
sobre todo a los jovenes gue rea-
lizan pricticas sexuales de ries-
r,n, a quicnes se quiere recordar
a importancia de usar preserva-
tivo y de contar con una buena
educacion sexual, en la que se
incluya la realizacion del test del
VIH, una prueba que, a su juicio,
deberia ser ac(:('sl;ljln para todos
en todas las comunidades auté-
nomas. A su entender, dos retos

® La Coordinadora Estatal de VIH-sida (Cesida) present6 ayer una
nueva campana de prevencién de esta enfermedad, “Sal de dudas”,
con la que pretende concienciar a los jovenes de la importancia
de un diagnéstico precoz. Segin el director general de Salud Publica,

entre 120.000 y 150.000 personas tienen el virus del Sida en
Espafia y de ellas, “entre el 25 y el 30% adn no lo sabe, por
lo que no se estdn beneficiando antes de los tratamientos existentes
y no estén adoptando medidas para evitar la trasmisién”.

de la lucha contra el VIH/Sida
en estos momentos son luchar
contra la discriminacién y
fomentar el diagndstico precoz,
un objetivo este dltimo contra
el que juegan factores como la
baja percepcion de riesgo que
tiecnen algunos jvenes, sobre

todo heterosexuales, de los que
salen “mds del 50% de las nue-
vas infecciones, segiin Pérez, de
la trasmision del VIH, y el miedo
de otros a practicarse la prueba
y resultar positivos.

Segin el director general de
Salud Publica, entre 120.000 y

El Consello da Cultura Galega quiere que se
“estrechen relaciones” entre Galicia y Brasil

® El encuentro “Estrategias culturales de Galicia en Brasil” tiene como objetivo “la bisqueda de una
mayor presencia de la cultura gallega en Brasil” y, de esta manera,
poder “estrechar relaciones” entre ambas, segin el presidente del

Consello da Cultura de Galicia.
— SANTIAGO ® Agencias

El encuentro “Estrategias cultu-
rales de Galicia en Brasil”, impul-
sado por el Consello da Cultura
Galega (CCC), se desarrollard
desde ayer hasta el miércoles con
el objetivo de “buscar una mayor
presencia de la cultura gallega en
Brasil” y, de esta manera, poder
“estrechar relaciones” entre
ambas. Asi lo explic el presiden-
te del CCG, Ramén Villares, y
anadié ademds que se tratard de

conseguir una “apertura” hacia
dreas culturales que son “tan
préximas” para Galicia, “como es
¢l caso de la luso-brasilefia”.

A través de este encuentro,
coordinado por el profesor de la
Universidad de Santiago Elias
Torres Feij6 y en el que parti-
cipardn ocho expertos seleccio-
nados de diversos dmbitos de la
cultura de Brasil, comunicacién,
artes plasticas, audiovisual, litera-
tura y misica, se debatird y ela-
borarén conclusiones précticas

sobre las posibilidades de difu-
sion de la cultura gallega en Bra-
sil. Sin embargo, la primera reu-
nion, que tuvo lugar ayer, analizé
y reconocié la insuficiente pre-
sencia de Galicia, asi como de
sulengua y cultura, en dicho pafs,
situacién que “no resolvieron
positivamente las instituciones
espanolas ni la actuacion de la
Xunta”, segln expertos como el
profesor de la Universidad Fede-
ral de Goids, Antén Corbacho, o

el corresponsal de “Folha de San -

Paulo” en China, Raul Juste. Las
sesiones serdn en la Biblioteca del
CCG desde las 10 de la manana
hasta las dos de la tarde.

150.000 personas tienen en
virus del sida en Espana y de
ellas, “entre el 25 y el 30 por
ciento ain no lo sabe, es decir,
que hay unas 35.000 personas
en este pais que, por no prac-
ticarse el test del VIH, no se
estdn beneficiando antes de los
tratamientos existentes y no
estan adoptando medidas para
evitar la trasmisién”.

Asimismo, estas personas
infectadas de VIH sin saberlo
estdn aumentando los nuevos
conlagios ya que, segln Hernan-
dez, “cuando no hay un diag-
nostico la circulacién del virus
del VIH aumenta, con tres veces
mds capacidad de trasmision”,
E que los infectados no tienen

posibilidad de proteger a sus
parejas del posible contagio.

Perjudicados e

Esta situacion perjudica tam-
bién al portador de VIH que des-
conoce su situacién, ya que el
37 por ciento de las personas
a las que se les diagnosticd el
VIH en el periodo 2003-2007
mostraban “un grado de inmu-
nosupresion grave que demues-
tra que deberfan haber recibido
tratamiento antes” y que por
tanto, el periodo entre infeccion
y diagnéstico del VIH en Espana
es “excesivamente largo”, apun-
t6. Seg(n el responsable de Sani-
dad, acabar con este “retraso en
el diagndstico” y reducir el
numero de personas sin diagnos-
ticar es “una de las prioridades
del ministerio, como se contem-
pla en el Plan Multisectorial
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2008-2012 frente a la infeccicn.
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Muere Frank McCourt,
el autor de ‘Las
Cenizas de Angela’

59

— MADRID & Agencias

El escritor Frank McCourt,
autor de la novela “Las Cenizas
de Angela”, en la que narra sus
memorias, murid a los 78 anos
como consecuencia de un cancer
de piel en fase metastasica que
le tenia ingresado desde hace dos
semanas en una clinica para
enfermos terminales. En su popu-
lar obra autobiografica, que escris
bié mientras trabajaba como pro-
fesor en un centro de ensenanza
secundaria de Nueva York y que
ademads de ser premiada con un
"Pullitzer” fue llevada posterior-
mente al cine, narraba su dificil
infancia, marcada por la pobreza,
el hambre y la tragedia.

Aunque nacid en Brooklyn,
Nueva York, sus padres hicieron
las maletas cuando ¢l tenia cuatro
anos y le llevaron a Irlanda, lugar
de procedencia de la familia,
donde vivieron en condiciones
de absoluta pobreza. En “Las
Cenizas de Angela” narra aque-
llos anos en los que murieron seis
de sus hermanos, asi como la
posterior marcha de su padre,
que les abandona obligando a su
madre a mendigar en las calles.
Pasados los 60 anos decidio obli-
garse a si mismo y senlarse a
escribir sus laureadas memorias,
cuyo titulo es también un home-
naje a su madre, llamada Angela.
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En 2040 habra en el
mundo 1.300 millones
de mayores de 65 anos

La pablacidn mundial de mayo-
res de 65 anos estd aumentando
a un ritmo sin precedentes vy,
mientras que actualmente totaliza
506 millones de  personas, en
poco mds de 30 anos se habrd
duplicado hasta 1.300 millones,
seguin un estudio oficial. De acuer-
do con el informe, en el horizonte
de 30 anos la poblacion mundial
mayor de 65 afos superard por
primera vez en la historia a la
menor de cinco anos.

Investigadores cifran en un millar

los arboles singulares de Galicia

® Un grupo de investigadores de la Universidad de Santiago de
Compostela cifran en mas de un millar los drboles singulares en

Galicia. Ademés, incrementaron
en un 50% el nimero registrado
en el catdlogo gallego.

Un grupo de investigadores de
la Escuela Politécnica Superior de
la Universidad de Santiago cifran
en aproximadamente un millar el
ntimero de drboles y formaciones
singulares conocidas hasta el
momento en Galicia. Los inves-
tigadores han realizado un estu-
dio detallado sobre los 120 4rbo-
les singulares incluidos en el “Ca-
tilogo de Arboles y formaciones
Singulares de Galicia” en el que

reflejan datos de mediciones,
propiedad, ubicacién geografica,
estado de conservacion y reco-
mendaciones de actuacion.

Segun el coordinador del pro-
yecto, Antonio Rigueiro Rodri-
guez, este estudio pretende dar
a conocer “el importante patri
monio natural que constituyen
nuestros drboles y formaciones
monumentales, entre ellas, los
drboles mds viejos del lugar”.

Ademas, también se incremen-
t6 en un 50 por ciento el nimero
de los ejemplares conocidos has-'
ta el momento en Galicia.



