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Unas 150,000 personas tienen el virus del
Sida en Espaiay la tercera parte no lo sabe

® Sanidad impulsa una campaiia concienciar a los jévenes de la importancia de hacer la prueba
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La Coordinadora Estatal de
VIH-Sida (CESIDA), en colabora-
citn con el Ministerio de Sanidad
y la Plataforma VIH Espaiia, lanzé
ayer la campaia “Sal de dudas”,
una iniciativa que busca animar a
los mds jdvenes a someterse a la
prueba del VIH, sobre todo si han
realizado précticas sexuales de ries-
go homosexuales o heterosexuales,
ya que, segun diversos estudios, las
personas que licnen en virus sin
saberlo son responsables de casi la
mitad (45%) de las nuevas infec-
ciones.

El mensaje, que se trasmitird a
través de carleles con ¢l lema de
lacampaiia “Es por ti. Sal de dudas”
y de un breve “spot” que se emitird
por television y cn redes sociales
como Facebook, muestra lotogra-
fias de chicos y chicas jévenes en
escenas de la vida cotidiana, a quic-
nes se les pide realizarse el test del
VIH “tanto por los demds y por
cllos mismos”, para poder “tomar
el control de lasituacion” en el caso
de que tengan dudas sobre si estén
infectados.

Para el presidente de CESIDA,
esta campana estd enfocada sobre
todo a los jévenes que realizan
précticas sexuales de riesgo, a quie-
nes se quiere recordar la impor-
tancia de usar preservativo y de
contar con una buena educacion
sexual, en la que se incluya la rea-
lizacion del test del VIH, una prue-
ba que, a su juicio, deberfa ser acce-
sible para todos ¢n todas las comu-
nidades auténomas. A su entender,

La Coordinadora Estatal de VIH-sida (Cesida) presentd ayer
una nueva campana de prevencién de esta enfermedad, “Sal
de dudas”, con la que pretende concienciar a los jévenes de
la importancia de un diagnéstico precoz. Segiin el director

Cortel de la lucha conira el sida.

dos retos de la lucha contra el
VIH/Sida en estos momentos son
luchar contra la discriminacién y
fomentar el diagndstico precoz, un
objetivo este ultimo contra el que
juegan factores como la baja per-
cepeion de riesgo que tienen algu-
nos jévenes, sobre todo hetero-

general de Salud Piblica, entre 120.000 y 150.000 personas
tienen el virus del Sida en Espaiia y de ellas, “entre el 25

¥ €l 30% atin no lo sabe, por lo que no se estdn beneficiando
antes de los tratamientos existentes”.

sexuales, de los que salen “mis del
50% de las nuevas infecciones,
segiin Pérez, de la trasmision del
VIH, y el micdo de otros a prac-
ticarse la prueba y resultar posi-
tivos.

Segin el director general de
Salud Pdblica, entre 120.000 y

El Consello da Cultura Galega quiere que se
“estrechen relaciones” entre Galicia y Brasil

B £l encuentro “Estrategias culturales de Galicia en Brasil” tiene como objetive “la biisqueda de
una mayor presencia de la cultura gallega en Brasil”,

sontingo
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El encuentro “Estrategias cul-
turales de Galicia cn Brasil”,
impulsado por el Consello da Cul-
tura Galega (CCG), se desarrollara
desde ayer hasta ¢l miéreoles con
cl objetivo de “buscar una mayor
presencia de la cultura gallega en
Brasil” y, de esta manera, poder
“estrechar relaciones” entre
ambas. Asi lo explicé el presidente
del CCG, Raman Villares, y afa-
di6 ademds que sc tratard de con-
seguir una “apertura” hacia drcas
culturales que son “tan préximas”
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para Galicia, “como cs el caso de
la luso-brasilena”.

A través de este encueniro,
coordinado por ¢l profesor de la
Universidad de Santiago Elfas
Torres Feijo y en el que participa-
rin ocho expertos seleccionados de
diversos dmbitos de la cultura de
Brasil, comunicacién, artes plésti-
cas, audiovisual, literatura y musi-
ca, se debatird y elaborardn con-
clusiones practicas sobre las posi-
bilidades de difusion de la cultura
gallega en Brasil.

Sin embargo, la primera reu-
nién, que tuvo lugar ayer, analizd
y reconocid la insuficiente presen-

cia de Galicia, asi como de su len-
gua y cultura, en dicho pais, situa-
cién que “no resolvieron positiva-
mente las instituciones espaiiolas
ni la actuacion de la Xunta”, segiin
expertos como el profesor de la
Universidad Federal de Goias,
Antén Corbacho, o el corresponsal
de “Folha de San Paulo” en China,
Raul Juste.

Todas las sesiones del encuen-
tro “Estrategias culturales de Gali-
cia en Brasil” se desarrollardn en
la Biblioteca del Consello da Cul-
tura Galega en Santiago, desde las
10 de la manana hasta las dos de
la tarde.

150.000 personas tienen en virus
delsida en Esparia y de ellas, “entre
el 25 y el 30 por ciento ain no
lo sabe, es decir, que hay unas
35.000 personas en este pais que,
por no practicarse el test del VIH,
no sc estdn beneficiando antes de
los tratamientos existentes y no
estén adoptando medidas para evi-
tar la trasmisién”.

Asimismo, estas personas infec-
tadas de VIH sin saberlo estdn
aumentando los nuevos contagios
ya que, segun Hernéndez, “cuando
no hay un diagnéstico la circulacién
del virus del VIH aumenta, con tres
veces més capacidad de trasmi-
sion”, ya que los infectados no tie-
nen la posibilidad de proteger a sus
parejas del posible contagio.

Perjudicados

Esta situacion perjudica tam-
bién al portador de VIH que des-
conoce su situacion, ya que el 37
por ciento de las personas a las que
se les diagnosticd el VIH cn el
periodo 2003-2007 mostraban “un
grado de inmunosupresion grave
que demuestra que deberian haber
recibido tratamiento antes” y que
por tanto, el periodo entre infec-
cién y diagndstico del VIH en Espa-
na es “excesivamente largo”, apun-
téal respecto.

Segiin ¢l responsable de Sani-
dad, acabar con este “retraso en
¢l diagndstico” y reducir el nimero
de personas sin diagnosticar cs
“una de las prioridades del minis-
terio, como se contempla en ¢l Plan
Multisectorial 2008-2012 frente a

lainfeccidn,

Muere Frank
McCourt, el autor
de ‘Las Cenizas
de Angela’
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El escritor Frank McCourl,
autor de la novela “Las Cenizas de
Angela”, en la que narra sus memo-
rias, murio a los 78 afos como con-
secuencia de un cincer de piel en
fase metastasica que le tenfa ingre-
sado desde hace dos semanas en
una clinica para enfermos termi-
nales. En su popular obra autobio-
grafica, que escribid micntras tra-
bajaba como profesor en un ¢entro
de ensefanza secundaria de Nueva
Yorky que ademés de ser premiada
con un “Pullitzer” fue licvada pos-
teriormente al cine, narraba su difi-
cil infancia, marcada por la pobre-
za, ¢l hambre y la tragedia.

Aunque nacié en Brooklyn,
Nueva York, sus padres hicieron
las maletas cuando él tenia cualro
afos y le llevaron a Irlanda, lugar
de procedencia de la familia, donde
vivieron en condiciones de absoluta
pobreza. En “Las Cenizas de Ange-
la” narra aquellos anos en los que
murieron seis de sus hermanos, asi
como la posterior marcha de su
padre, que les abandona obligando
asumadre a mendigar en las calles.
Pasados los 60 afos decidié obli-
garse a si mismo a escribir sus
memorias, cuyo titulo es también
un homenaje a su madre Angela,
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En2040 habraenel
mundo 1.300 millones

de mayores de 65 anos

La poblacion mundial de mayo-
res de 65 anos esta aumentando
a un ritmo sin precedentes y, mien-
tras que actualmente totaliza 506
millones de personas, en poco mas
de 30 afios se habra duplicado hasta
1.300 millones, segin un estudio
oficial. De acuerdo con el informe,
en el horizonte de 30 afios la pobla-
cion mundial mayor de 65 anos
superard por primera vez en la his-
toria a la menor de cinco afios.

Investigadores cifran en un millar

~ los arholes singulares de Galicia

B [nyestigadores de la Universidad de Santiago cifran en mds
de un millar los drboles singulares en Galicia. Ademis,
incrementaron en un 50% el registro en el catdlogo gallego.
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Un grupo de investigadores de
la Escuela Politécnica Superior de
la Universidad de Santiago cifran
cn aproximadamente un millar el
nimero de drboles y formaciones
singulares conocidas hasta el
momento en Galicia. Los investi-
gadores han realizado un estudio
detallado sobre los 120 drboles
singulares incluidos en el “Cati-
logo de Arboles y formaciones
Singulares de Galicia” en el que
reflejan datos de mediciones, pro-

piedad, ubicacidn geogrifica,
estado de conservacion y reco-
mendaciones de actuacion.

Segun el coordinador del pro-
yecto, Antonio Riguciro Rodri-
guez, este estudio pretende dar a
conocer “el importante patrimo-
nio natural que constituyen nues-
tros drboles y formaciones monu-
mentales, entre cllas, los 4rboles
mas viejos del lugar”.

Ademis, también se incremen-
td en un 50 por ciento ¢l nimero
de los ejemplares conocidos hasta
el momento en Galicia y que se
registran en el catalogo.



