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Uno de los hijos de
Pitt y Jolie prefiere a
‘papa’ Johnny Depp

Maddox, hijodela parejamas
famosa de Hollywood esta ob-
sesionado con Johnny Depp.
Angelina Jolie se encuentra
actualmente rodando la peli-
cula ‘The tourist’ con el actor
en Venecia. Al parecer, el pe-
quefio Maddox ha estado alti-
mamente pasando demasiado
tiempo con el compaiiero de
sumadre. Algoque nohasen-
tado nada bien a papa Pitt,

| Bosquimanos piden

al principe Guillermo
seguir en sus tierras

Los bosquimanos de la reserva
de caza del Kalahari central de
Botsuana han pedido ayuda al
principe Guillermo de Inglate-
rra para que se les protejadela
amenaza de ser expulsados de
sus tierra. «Por favor, ayude-
nos. Su padrino (Laurens van
der Post) era amigo nuestro y
por eso sabemos que usted es
un buen hombre», reza una
carta enviada al principe.

Sandra Bullock besa
apasionadamente a
Scarlett Johansson

La noche del domingo tuvo
lugar la gala anual de los MTV
Movie Awards. Entre los asis-
tentes destacd Sandra Bullock,
quien no dudd en besar a Scar-
lett Johansson para agradecer
el premio que le entrego la
MTV por su trayectoria. «Aho-
ra que hemos hecho esto, ipo-
demos volver a la normalidad,
por [avor? Es que la terapia es
muy cara», dijo la actriz,

Las gallegas dedican el doble de horas
que los hombres a las tareas del hogar

» Mas del 63% de los gallegos hace la compray el 44% cocina, segln el estudio Ellos también’

EUROPA PRESS
SANTIAGO. Las mujeres de Gali-
cia, Castilla y Leén y del norte de
Portugal dedican mas del doble
de horas que los hombres a las
tareas domésticas, segun reve-
lan los datos de un estudio sobre
corresponsabilidad en el hogar
elaborado por los gobiernos de las
tres regiones.

En el marco del proyecto ‘Ellos
también’, el informe elaboradoen
2009 en base a entrevistas a 2.400
hombres —800 de Calicia, 800 de
Castilla y Ledn y 800 de la region
Norte de Portugal— detectd que la
urbanizacion, el nivel académico,
lavida en pareja y la sustentacién
compartida del hogar «favorecen
la iniciativa y la corresponsabili-

dad» en el plano doméstico, una.

cuestion sque comienza a tener
importancia» en el sistema social
de valores.

De hecho, la secretaria xeral de
Igualdade, Marta Gonzdlez, consi-
derd que determinados encuesta-
dos «han maquillado ligeramente
sus respuestar, porque entienden
que «no es socialmente correcto
decir que no colaboran con sus pa-

i e il 5/ Ji40s..
Planchar es una de las tareas que los gallegos realizan con poca frecuencia. er

rejas en el cuidado del hogar y de
la familia»,

Una de las conclusiones genéri-
cas del estudio en las tres regiones

Investigadores de la USC

logran que pierdan peso
animales de laboratorio

EFE
SANTIACO. Investigadores de la
Universidad de Santiago de Com-
postela (USC) han logrado que
animales de laboratorio coman
menos y pierdan peso controlan-
do de forma selectiva las enzimas
que fabrican y oxidan grasasen el
hipotdlamo.

Los especialistas estudian los
mecanismos fisiolégicos que re
gulan la ingesta de alimentos, en
busqueda de farmacos que permi-
tan luchar contra la cbesidad.

El Grupo de Investigaciones
Biomédicas de la USC que de-
sarrolla esta investigacidn, se

centra en el estudio de la regu-
lacién de la ingesta por parte del
sistema nervioso central,

Urio de los coordinadores de la
iniciativa cientifica, Miguel A. Lo
pez, sefialé en un comunicado que
“el control de la masa corporal es
un proceso sometido a una regula-
cién, El organismo controla, con
notable rigor, su balance energéti-
coy las desviaciones, ya por exceso
o por defecto, se corrigen median-
te un complejo sistema regulador
en el que se integran respuestas
conductuales, metabédlicas, ner-
viosas y hormonales».

Los investigadores estudian

es la «pervivencia de los roles de
género en determinadas tareas»
del hogar, cuya distribucion westa
lejos de ser equitativa», Asi, en

Galicia los hombres y las mujeres
dedican nueve y 19 horas respec-
tivamente, con resultados simi-
lares en Castilla y Le6n y norte de

como el hipotilamo regula el ba-
lance energético, que determina
que se consuima mas o menos e
investigan como las grasas con-
trolan la ingesta a nivel del hi-
potdlamo y hacen que comamos

Un ratén obeso y otro, con un peso normal. aee

Mds 0 Menos y que tengamos mas
o menos hambre.

Asi, Lopez explico que, «me-
diante enfoques farmacolégicos o
genéticos logramos que animales
de laboratorio, en concreto ratas y
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Ingresan por un
mareo a la cantante
de Pimpinela

La cantante argentina Lucia
| Galdn, integrante del dio
Pimpinela, se recupera en un
sanatorio de la provincia de
Buenos Aires tras sufrir este
domingoun desmayo debido a
una subida de la tensién arte-
rial. Joaquin Galdn, hermano
y comparniero musical de la ar
tista, explico que la cantante
sufrid ese problema de salud
al concluir un recital.

Portugal —9,3 horas los hombres
y 20,5 horas las mujeres, aproxi-
madamente—,

Porello, tanto la responsable de
igualdad en Portugal, Sara Falao,
como su homologa en Castilla
y Leon, Alicia Garcia, aclararon
que, aunque “es ciertor que las
mujeres han vconquistado espa-
cios», esta realidad «no conlleva a
afirmar que las discriminaciones
hayan desaparecido».

En los datos relativos a Galicia
—un perfil similar en las tres zo-
nas—, un 52,9% de los encuesta-
dos tiene entre 30 y 59 afios y el
63,3% esta casado, mientras que
el 32,8% vive en pareja con hijos y
un 25,9% vive en pareja,

Asi, enla muestra gallega, des-
taca vaquellos hogares en que el
hombre es el Gnico sustentadorn
—un 54,9%»—, Gonzilez consi-
derd a este respecto que, o ellos
spresuponen que su papel en el
sustento del hogar es mayor».

Respecto al reparto de tareas,
los encuestados contribuyen ha-
ciendo la compra (63,2%), limpiar
la cocina (61,4%) u otras, como
ordenar (58,4%) y hacer las camas
(55,7%), mientras que las smds
pesadas» como planchar, lavar la
ropa o limpiar el bafio, son «las
que hacen con menor frecuen-
ciar,

wLas actividades piblicas e in-
cluso mds prestigiosas, con un
control econémico del hogar, son
las que los hombres gallegos pre-
fieren para realizar en el dmbito
domésticor, sefiala Gonzilez.

ratones, coman menosy pif_‘l'd.ll'l
peso controlando de forma selecti-
va las enzimas que fabrican y oxi-
dan grasas en el hipotdlamo»,

#Estos mecanismos —agrego—
nos estan mostrando posibles
dianas terapéuticas, que podrian
servir para el disefio de farmacos
en humanos».

FARMACOS. El Defensor del Pue-
blo Europeo pidié ayer que la Agen-
cia Europea de los Medicamentos
(Ema) divulgue informes médicos
sobre los firmacos utilizados para
combatir la obesidad. El Defensor,
Nikiforos Diamandouros, realizé
esta peticion después de que ésta
negase el acceso a unos documen-
tos a unos investigadores daneses.
Estos justificaron su demanda al
esgrimir que el bienestar de los
pacientes debe tener prioridad res-
pecto a los intereses comerciales
de la industria farmacéutica.



